Was ist KiSS?

Die Kindersportschule “KiSS”

Bremerhaven bietet ein sport-

liches Betitigungsfeld fiir alle Kinder und Jugendlichen.
Durch unterschiedlichste Bewegungsmoglich-

keiten, die die korperliche, geistige sowie seelische
Entwicklung der Kinder unterstiitzt, wird die
Leistungsfahigkeit sowie auch die Gemeinschafts-

fahigkeit der Kinder und Jugendlichen gezielt gefordert.

Ein weiteres Ziel der KiSS besteht darin, den
Kindern die Lust und den SpaB3 am Sport unter

gesundheitlichen Gesichtspunkten zu vermitteln.

In den verschiedenen Ausbildungsstufen der KiSS
werden maximal 15 Kinder pro Gruppe, individuell
und entsprechend lhrer Fahigkeiten, an den Sport

herangefiihrt.

Hierbei wird in den ersten Stufen darauf Wert gelegt,
dass die Kinder sportarteniibergreifende Bewegungs-
erfahrungen machen kénnen (z.B. Ball rollen oder

werfen, riickwarts laufen, klettern, springen...). Denn

ein Motto der KiSS lautet:

Fruh beginnen, spat spezialisieren!
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Werbung und Digitaldruck

Die KiSS bietet Kindern ein Kennenlernen vielfaltiger
Bewegungsformen und verschiedener Sportarten und
gibt dem Kind je nach Neigung und Eignung die Méglich-
keit, eine bestimmte Sportart fiir sich zu entdecken.

Es geht zundchst also um das Sammeln moglichst vieler
verschiedener Bewegungserfahrungen, um das ganz

individuelle L6sen von Bewegungsaufgaben

Ebenso ist der KiSS Bremerhaven die Zusammenarbeit

mit den Erziehungsberechtigten ein wichtiges Anliegen.

Auch sie sollen mit Hilfe individueller
Beratung und Betreuung lernen, ihre
Kinder bei der vielseitigen korper-
lichen Grundausbildung zu unter-

' stiltzen.
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Die wichtigsten Ziele der KiSS sind:

® Vorbeugung von Bewegungsmangelerscheinungen

B Forderung einer ganzheitlichen Entwicklung der
Kinder

B optimale Grundlagenausbildung

® entwicklungsgemaBe Aufbereitung kindgerechter
Sportangebote und Beriicksichtigung der sensiblen
Lernphasen

B Ausbildung von optimalen kérperlichen und
motivationalen Voraussetzungen fiir ein lebens-

langes Sporttreiben
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Soll auch lhr Kind Meister des 2tuslz31swiloiiA

werden? Dann gleich anmelden!
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Anmeldung

Hiermit melde ich mein Kind

Name, Vorname

Geburtsdatum
bei der Kindersportschule an.

Das Kind ist Mitglied der FTG [Jja [] nein

Datum, Unterschrift

Name, Vorname eines Erziehungsberechtigten

StraBBe

PLZ, Ort

Telefon Fax

E-Mail

Einzugsermachtigung

Ich erméchtige hiermit die FTG Bremerhaven widerruflich,
den Beitrag der KiSS zum falligen Termin von meinem
Konto abzubuchen.

Geldinstitut BLZ

Kontoinhaber Kontonummer

Datum, Unterschrift



